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ZERTIFIKAT

Simone Lohw

hat erfolgreich am Weiterbildungsmodul
Vinyasa Yoga Sequencing

mit Annette Bohmer teilgenommen.

- Inhalte:
° Basic Praxis: Vinyasa-Yoga
° Advanced Praxis: Vinyasa-Yoga
° Theorie: Vinyasa Krama
" Theorie: Stundenaufbau
° Theorie: Anleiten im Vinyasa-Yoga-Stil
. Ubung: Erarbeiten eines eigenen Kurskonzepts
“ Priifung: Prasentation des Konzepts

Die Ausbildung fand vom 16. bis 17. September 2017 statt und umfasste
inkl. Hausaufgabe 20 Unterrichtsstunden.

Diwsseldorf. 20.09.2017 W

Ort, Datum Annette Bohmer (e-RYT 500) , Leiterin der Ausbildung
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